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ESPERIENZA LAVORATIVA

+ 2007-2009.

20002012

- BONADONNA STEFANIA

Medico Chirurgo, Specialista in Endocrinologia o Malattie del Ricambio

Spedali Civili di Brescia — Presidio di Montichiari
Ricercatore nel settore scientifico/ disciplinare Med/13 Endacrinologia
Dmgente Medico in attivita Libero Professionale

- Inqualita di Ricercatore Universitario, siretta collaborazione con il Prof. Andrea Giustina
nella creazione di un Polo Endocrinologico c/o il Presidio Ospedaliero di Montichiari,
dedicato prevalentemente alle Malattie Incfisarie e Gonadiche; alle Malattie delia Tiroide
ed alle Malattie del Mefabolismo Osseo ed Osteoparosi,

- Aftivita di Ricerca in Studi Cﬁnfci Controﬂa!i

- Attivita in ambulatorio endocrinologico dedfcaio alla djagnos.' 6 cura df pazienti con
- alaffia endocnnolog;ca

- - Aftivita di diagnosr’ @ cura prestata a pazienti in regime di Day'Hospifai Endoerinologico

Pio Albergo Trivulzio - Milano A . < '



+ Dal 2009

* Dal 2012

« Dal 2012 al 2016

+ Dal 2014

«Dal 2016

-+ Dal 2019

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Reparto di Riabilitazione Oncologica “Turoldo”
Dirigente Medico in attivita Libero Professionase prima & con Incarico a Tempa Determinato poi

- Attivitd in Reparto Riabilitative Oncologrco dedicato alia a'.'agnosr @ cura di pazienti con
malatila oncofogjca avanzata.

Istituta Auxologico ltafiano

Dirigente Medico con attivita ambulatoriale & di reparto in ambito endocrmologlco < di malattie del
metabohsmo 03560

- Attivita in ambulatorio endocrinclogico dedicato alfa diagnosi e cura d{ pazienti con
malatiia endocrinologica.

- Aftivita di diagnosi e cura prestata a pazfentr in regrme di Day Hospjtal Endocrinologico

istituto Auxologico ftatiano

- Dirigente Medico contrattista di ricerca neEI amblto delfa Ricerca Finalizzata Ministeriale

Progetto RIFF: Rischio e Incidenza defle Fratiure da Fragilita (RIFF) in ltalia per.aggiorare e
valtdare ta versione Etahana di FRAX e supportare il Registro Nazionale delle Fratture da Fragifita

- Altivita of Ricerca in Studi Clinici Confrollati

~ Referente Regionale per Ia Reglone Lombardia deif'Associazione Medici Endocrinologi (Societa.

Scieniifica Endocrmolog:ca AME ETS)

- Respansabf!e della Sezione Regionale Lombarda con ruolo informativo, proposifivo e di
rappresentanza presso le auforifa sanffarfe regionali, con lo scopo di facilitare fa
promozione df iniziative focali df aggiornamenio clinico e gestionale nel campo
endocrino-mefabolico e of favorire un rapporto dirstio fra ogm iscritto, il Cons;gho
Direttivo e il Sistema Sanitario Regvonafe

Membro del Cons;glio Direttivo deff American Assomatlon of Clinical Endactinology (AACE) ltafian
Chapter .

- - Attivita nellambito del capitolo AACE Haliano, al fine di offrire ai membri AME ed AACE

(comunita professionale ¢i medici specializzati in endocrinologia, diabefs e metabolismo

W & discipline affinf) fimpegno & migliorare le proprie conoscenze, listruzione e le
compelenze, cosr'cché possane fornire la massima qualita di-assistenza ai pazientr’.

Coordmatore della Commissione delf Associazione Medici Endocrinolog| (Societa Scnentlf ica
Endocrmologica AME ETS) per la Disforia di’ Genere :

- Alftivita o Ceordinarnento di un pool di specialisti che frattano Disforia di Genere, con fa

finalita di una corretta ed omogensa gestions e trattamento dei- soggettl fransgender
_ aurante il percorso of transizione a nel follow-up clinico successivo. :

istituio Auxologico Italiano

. Dirigente Medico Contratiista i Ricerca nell'ambito dello studio osservazionale trasversale

“Analisi dello Stato di Salute delfa Popolazione Transgender Adulta in alia” promosso dalllstituto
Superiore di Sanita (ISS)

- Ainwta di Ricerca in Studi Clinici Controllati con lo scope ai defi mre Io stato di salute
' defla popolazione !ransgender adufta in ftalia :




1985-1990

19911908
1999-2004

20042007

» Qualifica conseguita

+ Livello nelfa classificazione -
 nazionale -

Liceo Scientifico - Istituto Zaccaria Milang
Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Mitano
Specialita in Endocrinologia e Malatiie del Ricambio -~ Indirizzo Dlabetolcgmo Umvers;ta degh

- Studi di Brescia.

Assegnisia dl Ricerca - Untversﬂa degli Studi di Brescia

Laurea in Medicina e Chirurgia con Tesi dal fitolo: “Alterazioni della secrezione ipotalama-
ipofisaria neli'anoressia nervosa. Recenti acquisizioni sulla secrezione di ormone della crescita
ed ACTH"

Speciafita in Endocrmoiog;a e Maiatﬁe del Ricambio Tesi dal titclo: “La sindrome della Sel[a Vuota:
una realta clinica emergente. Studio retrospettivo su 228 casi” :

Medico Chirurgo _
Speciatista in Endocrinoiogia e Malatiie del Ricambio

Nel 2005 vingitrice del Premio di Ricerca itaifarmaco “Il ruclo degli Anaioghs della Somatostatina
nelta gestione delle Malattie Neuroendoering”

Autrice di 53 pubblicazioni scientifiche (37' su riviste intemazionali recensite, 2 monografie, 4
capitoli di fibrt e 1 capitolo di CD-ram, 7 arficoli su nv;ste italiane, 2 capitoli su progetto di
formazione e aggiomamento on-line) '

Relatrice a numerosi convegni scientifici e divulgativi




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAL!

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

+ Capaciia di espressione orale

CAPACITA'E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE O PATENT]

ITALIANO -

INGLESE

OTTIMO
QTTIMO

OTTIMO

E BUONA CAPACITA DI COLLABORAZIONE CON | COLLEGH! E CON I PERSONALE INFERMIERISTICO EJ’O
AMMINISTRATIVO

BUON RAPPORTO CON | PAZIENT| DA ME SEGUITI, CON LE ASSOCIAZIONI DI PAZIENTI, E GON LE ONLUS

CHE 81 OCCUPANO Di PERSONE TRANSGENDER

.

(GESTIONE PAZIENTI IN AMBIENTE AMBULATOR#ALE O IN REPARTO OSPEDALIERO, STUDL GLINICH

. CONTROLLATI, ASSISTENZA ED ISTRUZIONE DEGLI STUDENTI INTERNI

ATTIVITA DI DIAGNOS! E CURA PRESTATA A PAZIENT! IN REGIME DI RICOVERG PRESSO It

REPARTQ DI ONCOLCGIA RIABILITATIVA

. ATTHVITA DI DIAGNQSE E CURA PRESTATA A PAZIENTI IN REGIME Df DAY HOSPITAL Q DI DAY

SERVICE ENDOCRINOLOGICO

ATTIVITA DI, DIAGNOS| OSTECPOROSI E FRATTURE VERTEBRALI OSTEOPORGTIGHE, TRAMITE'
LUTILIZZO DELLA DEXA (CERTIFICATA NEL CORSO {TALIANO DI RADIOPRQOTEZIGNE IN
DENSITOMETRIA OSSEA), DELL'ULTRASONOMETRIA OSSEA QUANTITATIVA A LIVELLO FALANGED
E CALCANEALE E DELLA MORFOMETRIA VERTEBRALE

ATTIVITA DI DIAGNOS| E CURA PRESTATA A PAZIENTI IN REGIME AMBULATORIALE (AMBULATORIQ
DELIOSTEOPORCSI, AMBULATORIO DELL'IPOFISI, AMBULATORIO DEI TUMORI NEUROENDOGRINI,
AMBULATORIO DELLA TIROIDE, AMBULATORIO DELL'OBESITA E DEl DISTURBI DEL
COMPCRTAMENTO ALIMENTARE, AMBULATORIO DEDICATO ALLA TRANSIZIONE IN DISFORIA DI
GENERE, AMBULATORIO ANDROLOGICO, AMBULATOR! DI ENDOCRINOLOGIA GENERALE) ED

- ESAMI ECOGRAFICI DELLA TIROIDE

ATTIVITA DI COCRDINAMENTO DI PROFESSIONIST! FINALIZZATA ALLE COMPETENZE MEDICHE:

DAL 2012 AL 2016 REFERENTE REGIONALE PER L'ASSOCIAZiONE MEBICI ENDOCRINOLOGI
PER LA LOMBARDIA

DAL 2014 MeMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLITALIAN CHAPTER DELL AMER&CAN
ASSOCIATION OF CLINICAL ENDOCRINGLGGY (AACE)

DAL 2016 COORDINATORE DEL GRUPPO DI LAVORC DELL’ASSOCIAZIONE. MEDICI
ENDCCRINOLOGI (AME) PER LA DISFORIA DI GENERE

BUONE CONOSCENZE INFORMATICHE IN AMBIENTE WINDOWS, IN PARTICOLARE WORD, POWER POINT £D

EXCEL
© UTILIZZO DENSITOMETRC OSSEQ DEXA - ULTRA_SONOGRAFO QSSEQ E MORFOMETRO OSSEQ

ESECUZIONE DI ECOGRAFIE TIROIDEE - UTILIZZO ESAME BIOIMPEDENZIOMETRICO

Patente di Guida B




APPARTENENZA € RUOLO N SOCIETA - | Membra delle sequent! Societa Scientfiche:
. SCIENTIFICHE S :

- - Associaziona Medici Endocrinalogi (AME)

- American Association of Clinical Endocrinology (AACE)

- World Professional Association for Transgender Health (WPATH)

- Societad Haliana dell'Osteoporosi, del Metabohsmo Minerale e delie Malattie daflo
Scheletro {SIOMMMS)

- Osservatorio Nazionale sull'ldentita di Genere (ONZG)

- Societd ltaliana di Rlab;htazmne tnterdlsc;p!mare Disturbi Alimentari e del Peso
{SIRIDAP) '

- Societs ltaliana Genere [dentita Salute (S!GIS)

- International Soclety for Sexual Medicine (ISSM)

“Mia sottoscritto/a, sotto la propria personale responsabr.'.'ta e consapevo.’e delle sanzioni previste dalfart.76 dei DPFR . 445 def 28/12/2000,
per le ipotesi dr falsita in atli e dichiarazioni mendac.v dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero.

Dichiara, altresi, di essere informato-ai sensi e per g]; effem dicui al D.Lgs n.196/2003 {Codice in materia dt' profezione def datf personali
del 30/06/2003), che i dali personali raccoll sarannc trattati, anche con strumenti informalic, escfusfvamen!e heifambite del procedimento
ECM per if quale la presente dichiarazione viene resa. Auforizza il trattamento del propri dati personaif ai sensi del D.Lgs sopra menzionato

- Dichiaro i aver acquisito Finformativa di cui alf'art. 13 def Regolamento UE 679/2016, e quindi di esprimere i proprio consenso at
frattamento, comunicazione e diffusione dei dati personall, al sensi delfa vigente normativa in materia di protezione dei dati:




